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PARTENAIRES OFFICIELS DE LA FÉDÉRATION HANDISPORT

PARTENAIRES INSTITUTIONELS DE L’ÉVÉNEMENT 

PARTENAIRES DE LA COMMISSION CYCLISME HANDISPORT

PARTENAIRES



À PROPOS 
DE L’ÉVÈNEMENT
Le Comité Départemental HANDISPORT 
du Doubs et le club HANDISPORT 
Pontarlier-Morteau-Maiche organise, 
pour la première fois, les Championnats 
de France de Paracyclisme avec le 
soutien de la fédération des commerces 
du Grand Pontarlier.

Championnat de France 2023 
Zikria (57)

Pour donner encore plus de visibilité 
aux sportifs français en situation de 
handicap avant les Jeux Paralympiques, 
HPMM et le Comité Handisport du 
Doubs ont décidé, avec le concours 
de la municipalité de Pontarlier, de la 
Fédération des commerçants du Grand 
Pontarlier , du vélo club de Pontarlier, 
et ce sera une première en France, 
d’organiser les épreuves des 7 et 8 juin 
sur un circuit en centre-ville.

Le 9 juin, avec l’aimable concours des 
municipalités de Oye-et-Pallet, La Planée et 
Malpas, ainsi que celui de la Communauté 
de Communes des Lacs et Montagnes du 
Haut-Doubs, l’épreuve du contre la montre 
est externalisée, permettant aussi de 
proposer un magnifique parcours du côté 
de Oye-et-Pallet.

Votre magasin / Haut Doubs 
Décor

Adresse / 24 Rue Gustave Eiffel, 
25300 Pontarlier
Tél. / 03 81 39 12 00
Mail / haut-doubs-decor@
orange.fr

Retrouvez tout au long de 
la brochure les généreux 
partenaires, sans qui, rien ne 
serait possible !

PARTENAIRES



Les Jeux Paralympiques seront 
organisés au plus proche des Jeux 
Olympiques qui se seront déroulés 
deux semaines plus tôt. Quasiment 
tous les sites de compétitions seront 
identiques entre les Jeux Paralympiques 
et Olympiques, excepté pour les
épreuves sur route.

Le paracyclisme est une des disciplines 
qui sera mise à l’honneur durant cette
compétition à laquelle de nombreux 
sportifs français participeront.

Pour en savoir plus : www.paris2024.
org/fr/les-dates-jeux-paralympiques/

Les Jeux Paralympiques de Paris 
2024 se tiendront du 28 août au 8 
septembre 2024, durant douze jours de 
fête pendant lesquels le monde entier 
célèbrera les performances hors normes 
d’athlètes d’exception. Les Jeux, c’est 
du sport, mais tellement plus encore… 
Une combinaison de rendez-vous 
culturels, de programmation artistique, 
et de performances diverses qui créent 
une expérience unique en son genre. 
Les Jeux, c’est un festival populaire et 
multiculturel qui s’adresse au monde 
entier. C’est une aventure qui va 
embarquer la France entière pour une
expérience inédite.

PRÉAMBULE

À fleur de Peau

Adresse / 79 rue de 
la République, 25300 
Pontarlier
Tél. / 03 81 39 32 51
Mail / afleurdepeau pon-
tarlier@gmail.com

Email / atmosphere.event.25@gmail.com
Adresse du magasin / 19, Rue Charles Marie 
Lagier, ZAE des Gravilliers, 25300 Pontarlier
Tél. / 03 63 56 45 65



Fondé en 1989, le Comité Départemental 
Handisport du Doubs est reconnu 
d’utilité publique.

Ainsi, il a pour mission de promouvoir, 
organiser et développer le sport et les 
activités physiques pour les personnes 
en situation de handicap physique et/ou 
sensoriel sur le département.

Il applique la politique fédérale, à 
travers différents domaines : Jeunes, 
Compétition, Loisirs, Communication, 
Développement, …

NOS AMBITIONS
/ Faciliter l’accès à la pratique au plus grand nombre.
/ Permettre une pratique sportive régulière.
/ Développer la pratique sur l’ensemble du territoire.
/ Sensibiliser le public au handicap.

SINGULARITÉ
Il est essentiel de prendre en compte les 
particularités du pratiquant. Nous l’accueillons 
pour bénéficier d’une offre sportive sécurisée et 
adaptée à ses capacités.

AUTONOMIE
Les bienfaits du sport, dans le parcours de vie d’une 
personne en situation de handicap, permettent de 
développer ses capacités physiques et d’améliorer son 
indépendance. Nous accompagnons les pratiquants 
vers une pratique la plus libre possible.

ACCOMPLISSEMENT
L’accomplissement par le sport permet d’améliorer 
l’estime de soi et de mieux appréhender sa place 
dans la société. Nous offrons au licencié, selon ses 
aspirations et son rythme, une implication adaptée au 
sein du mouvement (performance, plaisir, évasion, 
convivialité, encadrement, arbitrage…).

+ de 500 licenciés sur tout le 
département

+ de 15 clubs et sections handisport

+ de 30 disciplines sportives de 
loisirs et/ou compétitions

QUELQUES CHIFFRES

Fromagerie Marcel Petite

Adresse / 22 rue Bernard Palissy, 25300 
Granges-Narboz
Tél. / 03 81 39 07 54
Mail / contact@comte-petite.com



2024 SERA UNE 
ANNÉE SPORTIVE !
Et c’est Pontarlier qui ouvre le 
bal avec l’accueil, les 7,8 et 9 juin 
prochains, des championnats de 
France de paracyclisme. 

Quelle belle vitrine pour cette discipline 
à l’aube des Jeux olympiques et 
Paralympiques en France ! 

Le Département du Doubs est fier 
d’apporter son soutien au Comité 
départemental handisport du Doubs, 
au club handisport Pontarlier-Morteau-
Maîche porté par son Président, Léon 
SUR, et au Vélo-club de Pontarlier 
pour l’organisation de cet évènement 
d’envergure.

Trois belles journées de compétition 
nous attendent, du spectacle, car c’est 
la première fois en France que cette 
épreuve se déroulera en plein centre-ville, 
de la vitesse mais aussi de l’agilité et de 
la tactique. Une garantie de spectacle 
pour les fans de cyclisme et le public, qui 
sera, à n’en pas douter, très nombreux. 

Le Doubs est un Département sportif, 
engagé dans une démarche d’inclusion 
des personnes en situation de handicap 
par le sport, intitulée « Partageons nos 
sports ». C’est pourquoi nous soutenons 
cette belle manifestation qui met à 
l’honneur le parasport !

Christine Bouquin, 
Présidente du Département du Doubs

Adresse /  8 rue Pierre Dechanet, 25300 Pontarlier
Tél. / 03 3 81 38 86 86
Mail / client@hifi-filter.fr



LE PETIT DICO’
	/ Cyclisme Solo : Les cyclistes, 
selon leur handicap, exploitent leurs 
muscles inférieurs pour pédaler. 
Les vélos, généralement standards, 
peuvent être modifiés (emplacement 
des freins, vitesses, pédalier) pour 
s’adapter aux besoins spécifiques 
liés à l’amputation ou à la perte 
fonctionnelle des membres.

	/ Handbike : Cette discipline implique 
l’utilisation des bras pour actionner 
les pédales d’un tricycle équipé 
de systèmes adaptés (plateaux, 
dérailleurs, manivelles, freins). Elle est 
principalement destinée aux individus 
avec des lésions médullaires ou des 
amputations des membres inférieurs.

	/ Tricycle : Adapté pour les cyclistes 
avec des troubles musculaires ou 
posturaux, ce tricycle peut inclure 
des aménagements spécifiques. Il 
est surtout utilisé par ceux ayant 
des troubles de la motricité ou de 
l’équilibre, comme les personnes 
atteintes d’IMC ou d’hémiplégie.

Why Not / Espace Féminin
Adresse / 14 Rue du Faubourg 
Saint-Pierre, 25300 Pontarlier
Tél. / 03 81 46 59 74

Gentlemen’s Barber Shop / 
Espace Masculin
Adresse / 8 Rue du Faubourg 
Saint-Pierre, 25300 Pontarlier
Tél. / 03 81 89 46 92

	/ Handicap Visuel - Tandem : Le 
cycliste déficient visuel utilise un 
tandem guidé par un pilote pour 
naviguer en sécurité.

	/ Handicap Auditif : Les cyclistes avec 
une déficience auditive utilisent un 
vélo traditionnel et pratiquent sans 
appareillage auditif.

	/ Hémiplégie : Paralysie unilatérale.
	/ Diplégie : Paralysie bilatérale.
	/ Tétraplégie : Paralysie des quatre 
membres. 

	/ Paraplégie : Paralysie des membres 
inférieurs.

	/ Amputé : Membre partiellement ou 
complètement enlevé.

	/ ‘W’ désigne Féminin.
	/ ‘M’ désigne Masculin. 

	/ À l’intérieur des disciplines, le chiffre 
correspond à la sévérité du handicap. 
Il débute à 1, ce qui constitue le 
handicap le plus élevé et le chiffre peut 
évoluer jusqu’à 5.



MAIRE DE 
PONTARLIER
En préambule aux Jeux Olympiques et 
paralympiques de Paris 2024, et plus 
localement au passage de la Flamme 
Olympique par Pontarlier le 25 juin à 
Pontarlier, les Championnats de France 
Paracyclisme se dérouleront pour la 
première fois en milieu urbain, les 7 et 8 
juin sur les routes pontissaliennes puis le 
9 juin à Oye-et-Pallet.

C’est tout naturellement, que la Ville de 
Pontarlier soutient ces championnats 
qui font écho à l’engagement de la 
collectivité en faveur du « sport pour 
tous ». Ainsi, le centre-ville sera investi 
pour diverses épreuves, avant la remise 
des titres de Champions de France le 
8 juin aux Capucins. Pontarlier et le 
vélo possèdent également une longue 
histoire commune, que ce soit au travers 
de l’accueil de différentes étapes du 
Tour de France ou de l’organisation du 
Tour du Doubs depuis de nombreuses 
années. La Ville est donc fière d’être 
partenaire d’autres épreuves aussi 
prestigieuses que ces Championnats de 
France Paracyclisme.

Les athlètes handisports engagés dans 
cette compétition sont des athlètes 
d’exception, qui démontrent que le 
handicap moteur, visuel ou auditif 
n’est pas un obstacle au dépassement 
de soi et à la performance sportive.  

Nous sommes convaincus que ces 
championnats font partie de ces moments 
privilégiés qui contribuent à changer 
le regard sur le handicap et à ouvrir le 
champ des possibles. J’adresse mes 
sincères remerciements aux nombreux 
et dynamiques bénévoles mobilisés, 
autour de Léon SUR, Président du 
Comité Départemental Handisport 
du Doubs et du club HANDISPORT 
Pontarlier-Morteau-Maiche, les deux 
structures locales organisatrices. 

La compétition suscitera, nous en 
sommes certains, de belles rencontres 
et découvertes, sportives avant 
tout, mais également conviviales 
et solidaires. Le public est attendu 
en nombre lors des compétitions, 
pour apprécier les performances 
et encourager les athlètes, qui se 
surpasseront et porteront haut les 
valeurs du sport adapté : la pratique 
en sécurité, le respect de l’individu et 
l’acceptation de la différence !

Patrick GENRE, Maire de Pontarlier, 
Président de la Communauté de 
Communes du Grand Pontarlier

Philippe BESSON, Adjoint en charge  
des Sports

Adresse /  26, Fbg d’Arlin, 25560 
La Rivière-Drugeon
Tél. / 03 81 38 88 20



VENDREDI 
7 JUIN

17:30

18:15

Relais Handbike 
relais par 3 avec 3 
passages chacun sur 
circuit de 1.2 kms

Contre la montre
•	 Par équipes de 3
•	 12km (4 boucles  

de 3km)

Départ Place Cretin à 
Pontarlier - Titres en jeu

Le parcours
Distance 3,4 km

Distillerie Guy
Adresse / 49 Rue des Lavaux, 
25300 Pontarlier, France
Tél. / 03 81 39 04 70



SAMEDI 
8 JUIN

8:15

8:16

13:45

15:45

17:45

10:00

10:01

Handbike - H4 & H5 
13 tours de 3,4 km 
soit 44,2 km

Tricycle - MT
10 tours de 3,4 km
soit 34 km

Course Solo - C4 
C5 MNE MS
19 tour de 3,4 km 
soit 63,4 km

Course Solo - 
MB WB

21 tour de 3 km 
soit 63 km

Remise des prix
Les titres de Champions 
de France seront décernés 
et la remise des maillots 
aura lieu dès 17h45 à la 
salle des Capucins.

Course Solo - C1 
C2 C3
17 tour de 3,4 km 
soit 54,4 km

Course Solo - WC 
WS WNE
17 tour de 3,4 km 
soit 54,4 km

12:00
Handbike - H3 
13 tours de 3,4 km 
soit 44,2 km

12:01
Handbike - H1 H2 WH
11 tours de 3,4 km 
soit 37,4 km

Départ Place Cretin à 
Pontarlier - Titres en jeu



MAIRE DE OYE-
ET-PALLET

OYE-ET-PALLET, petit village du Haut-
Doubs est heureux d’avoir été sollicité 
pour recevoir un évènement d’une 
grande ampleur.

Une course de para-cyclisme est 
organisée ce 09 juin où des coureurs 
rivaliseront pour accéder au titre de 
champion de France et certainement se 
qualifier pour les J.O 2024 à Paris.

Notre commune mettra tout en œuvre 
pour optimiser cette belle manifestation 
et accueillir au mieux les participants. Le 
public sera là pour les applaudir et les 
encourager, en particulier Anthony, jeune 
concurrent résident de notre village. 
Nous espérons comme chacun que le 
soleil sera au rendez-vous pour le bon 
déroulement de cette journée, empreinte 
de convivialité et de bonne humeur.

Nous remercions tous les bénévoles et 
les organisateurs et souhaitons bonne 
chance à tous les coureurs !

Michel Faivre, 
Maire de Oye-et-pallet

Adresse /  1 Rue de 
Besançon, 25300 Doubs
Tél. / 03 81 46 72 47



DIMANCHE 
9 JUIN

8:30

12:15

Contre-la-montre individuel
Départ 8:30 puis toutes les 1 minutes
Boucle de 11.2 km
1 boucle - Handbikes et Tricycles
2 boucles - Solo et Tandem, soit 22.4 km

Remise des prix
Les titres de Champions de 
France seront décernés et la 
remise des maillots aura lieu 
dès 12h15 à Oye-et-Pallet.

Départ terrain de sports 
de Oye-et-Pallet > Friard 
> La Planée > Malpas > 
Retour à Oye-et-Pallet.

Adresse /  3 Rue Hélène Boucher, 25300 Pontarlier,
Tél. / 03 81 46 92 30
Mail / infos@lekomplex.com



Pontarlier

HPMM ET SES 
PARTENAIRES 
Un grand merci à tous les partenaires 
qui permettent au HPMM de fonctionner 
tout au long de l’année !



LES ACTIVITÉS DE 
LA COMPÉTITION

LE HANDBIKE

Barre de sécurité 
(obligatoire pour 
les courses en 
pelotons)

Transmission 
avec roues libres 

et dérailleurs 
avant + après

Pour les personnes en situation de 
handicap privées de l’utilisation des 
membres inférieurs : paraplégie, 
tétraplégie, certaines hémiplégies 
ou amputations.

Propulsion 
100% manuelle

Châssis

Fauteuil3 roues Frein

H1 & H2 - Tétraplégique
H3 & H4 - Paraplégique
H5 (M/W) - Amputés

LES CATÉGORIES
‘M’ pour masculin et ‘W’ pour féminine. 
Si aucune précision : mixte.



LES ACTIVITÉS DE 
LA COMPÉTITION

LE TRICYCLE

Cadre

Pour les personnes en situation de 
handicap d’origine neurologique : 
hémiplégie, IMC (infirmité motrice 
cérébrale), troubles de l’équilibre.

Poste de pilotage similaire 
aux vélos traditionnels, ou 
bien adapté au handicap

Selle
Roue avant 
directrice

Triangle arrière 
spécifique

Ajout d’une barre 
de sécurité pour les 
courses en pelotons

Transmission équipée 
de dérailleurs avant et 
arrière

2 roues 
arrières 
motrices

T1 & T2 (M/W) - Tricycle

LES CATÉGORIES
‘M’ pour masculin et ‘W’ pour féminine. 
Si aucune précision : mixte.



Guidon fixe
Deux pédaliers, une 
seule transmission Poste de pilotage

LES ACTIVITÉS DE 
LA COMPÉTITION

LE TANDEM
Pour les personnes en situation de 
handicap : déficience visuelle avec un 
pilote valide.

MB & WB- Tous les cyclistes 
déficients visuels courent 
ensemble.

LES CATÉGORIES
‘M’ pour masculin et ‘W’ pour féminine. 
Si aucune précision : mixte.

Randstad Pontarlier

Site / www.randstad.fr
Adresse / 6 Place Saint-Pierre, 25300 Pontarlier
Tél. / 03 81 39 30 78



LES ACTIVITÉS DE 
LA COMPÉTITION

LE SOLO ET 
LES SOURDS
Personnes en situation de handicap : 
amputation des membres supérieurs et/ou 
inférieurs, handicap physique entrainant 
une perte fonctionnelle des membres 
supérieurs et/ou inférieurs, surdité.

Vélo traditionnel : Peut être adapté au 
handicap du coureur. Ces modifications 
concernent principalement les commandes 
de freins, les changements de vitesses, le 
pédalier et les manivelles.

C1 (M/W) - Hémiplégie sévère 
(droite ou gauche) ou diplégie 
(handicap des deux membres 
inférieurs). Amputations multiples, de 
membres inférieurs et supérieurs.

C2 (M/W) - Hémiplégie modérée 
(droite ou gauche) Amputation 
fémorale sans utilisation de prothèse 
et amputations multiples assimilées.

C3 (M/W) - Atteinte neurologique 
ou fonctionnelle des deux membres 
inférieurs, amputé fémoral utilisant 
une prothèse.

C4 (M/W) - Amputation 
tibiale unilatérale ou troubles 
neurologiques associés.

C5 (M/W) - Amputation ou atteinte 
unilatérale de membre supérieur. 

CS - Cycliste sourd ou malentendant.

NE - non éligible.

LES CATÉGORIES
‘M’ pour masculin et ‘W’ pour féminine. 
Si aucune précision : mixte.



Le club HANDISPORT PONTARLIER-MORTEAU-
MAICHE et le COMITE DÉPARTEMENTAL HANDISPORT 
du DOUBS ont le plaisir d’organiser une nouvelle 
fois un Championnat de FRANCE après ceux en 
2012 en Athlétisme.

Nous attendons près de 150 participants et 40 
clubs durant ces 3 jours de compétitions, 2024 
une année importante car année OLYMPIQUE et 
PARALYMPIQUE ou les dernières places qualificatif 
pour les JEUX de PARIS 2024 se joueront à 
PONTARLIER, sur route les 7 et 8 juin et au contre la 
montre à OYE et PALLET le 9 juin. 

7 représentants du club local (HPMM) participeront à 
ces Championnats de France avec Philippe ZONCA le 
fer de lance de cette équipe et qui s’est aussi beaucoup 
investi dans le déroulé de cette manifestation. 

Ce sera aussi une grande première qu’un championnat 
de France de PARACYCLISME se déroule sur 3 jours et 
sur un circuit en plein centre ville, nous espérons que 
cela remportera un grand succès populaire et que les 
participants, entraineurs, accompagnateurs, garderont 
un bon souvenir de leurs passage à PONTARLIER. 

Léon SUR,
Président d’HPMM et du CDH25

LÉON SUR



Crée en 1986 par Léon SUR, l’actuel 
Président, HPMM a toujours eu comme 
philosophie de permettre à des sportifs de 
remettre le pied à l’étrier pour pratiquer un 
sport de compétition. Après les grandes 
heures de l’Athlétisme autour de Léon 
SUR, les épreuves de Force athlétique 
avec Julien CANDECOUSSENS, multiples 
fois champion de France de Développé 
-Couché, ont permis à HPMM de briller 
sur le continent européen.

Après une pause de performances, 
HPMM reprend quelques couleurs 
avec les Para-Cyclistes, en Handbike 
et Tricycle, pour un cycle porteur 
d’espoir autour de deux jeunes Anthony 
KILCHOER et Romain CLAUDET. La 
performance demande des années de 
pratique, et même s’ils ne sont qu’au 
début de leur aventure sportive, il faut 
y croire. HPMM a aussi beaucoup 
organisé en Athlétisme (Pontarlier), 
en Musculation (sur Morteau) et c’est 
tout naturellement qu’il s’est donné le 
challenge de ces France 2024, prélude 
des Jeux de PARIS.

LE HPMM
HANDISPORT PONTARLIER-
MORTEAU-MAÎCHE

À fleur de Peau

Adresse / 79 rue de 
la République, 25300 
Pontarlier
Tél. / 03 81 39 32 51
Mail / afleurdepeau 
pontarlier@gmail.com

Relais du Fumé

Adresse / 18 Av. de 
la République, 39300 
Champagnole
Tél. / 03 84 51 59 35
Mail / relaisdufume39@
yahoo.fr



Nous tenons tout particulièrement à remercier 
le Vélo Club de PONTARLIER, la centaine 
de bénévoles et de signaleurs qui sans 
lesquels nous aurions pas pu mettre sur pied ce 
Championnat de FRANCE; les municipalités de 
PONTARLIER, de OYE et PALLET, MALPAS et 
LA PLANÉE, le CONSEIL DEPARTEMENTAL du 
DOUBS, la REGION BOURGOGNE FRANCHE 
COMTE, la DRDJS, l’OMS de Pontarlier, la 
fédération des Commerces Grand Pontarlier, 
l’association Commerce Pontarlier Centre, 
Fanny Perrin et le Service des sports de la ville 
de Pontarlier, la Communauté de Communes 
de Pontarlier, la Communauté de Communes 
des Lacs et Montagnes du Haut Doubs ainsi 
que les bénévoles des nombreuses associations 
locales, nos mécènes et sponsors.

SIMPLEMENT MERCI.

KLAUS Chocolatier 
Confiseur

Adresse / 3, rue Victor 
Hugo, 25500 Morteau
Tél. / 03 81 67 47 43
Mail / adv@klaus.com



Le Championnat de France de 
Paracyclisme et le festival annuel « 
Le Pont des Arts » de l’association 
SARBACANE partageront l’affiche à 
Pontarlier. Les événements se dérouleront 
au théâtre du Lavoir, au théâtre Bernard 
Blier et sur la Place d’Arçon.

La Sarbacane - Association
4 place Jules Pagnier, 25300 Pontarlier 
www.festivalpontdesarts.com

PRÊTS POUR UNE AVENTURE 
HORS DU COMMUN ? 

Une rencontre 
exceptionnelle entre 
sport et culture ! 

Rejoignez-nous de 10h à 15h à la Place d’Arçon pour 
plonger au cœur de nos ateliers de sensibilisation 
au handicap ! C’est l’occasion parfaite pour s’initier, 
comprendre et surtout s’amuser.

Venez expérimenter et échanger sur les adaptations 
nécessaires dans le sport et découvrir comment 
chacun peut jouer un rôle dans l’inclusion du handicap.

Nestlé France - Pontarlier

Adresse / 1 rue de l’industrie, 
25300 Pontarlier
Tél. / 03 81 46 61 29



Retrouvez toutes les informations en scannant 
ce QR Code !

Tél. : 06 36 51 67 30
Tél. : 07 72 09 85 24
mail : franceparacyclisme2024@gmail.com
www.handisport-doubs.fr

NOUS RECRUTONS 
DES BÉNÉVOLES !

AMBULANCE
VSL - TAXI

03 81 56 29 19 ambulances.vivot@gmail.com
VALDAHON

SARL

DB SYNERGIES GROUPE

Adresse / 185 Rte des Granges Vitte, 39160 Saint-
Amour, France
Tél. / 03 84 87 02 60
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