
Journal trimestriel gratuit du Relais Petite Enfance de Pontarlier

Les temps d’accueil du relais
Le Relais Petite Enfance de Pontarlier est un service 
pour :

Parents, futurs parents : informations sur les 
différents modes d’accueil et accompagnement pour 
les démarches liées à l’emploi d’un(e) assistant(e) 
maternel(le) agréé(e).
Assistant(e)s maternel(le)s agréé(e)s : informations 
sur les droits et obligations du salarié(e), temps 
d’animation, soirées d’échanges…

L’équipe du relais vous renseigne
Lors des permanences téléphoniques
au 03 81 46 94 49. Tous les matins du 
lundi au vendredi de 8h30 à 12h30.
Le vendredi après-midi de 14h00 à17h00.

Avec rendez-vous : lors des interventions 
sur les communes extérieures mentionnées 
au calendrier et au CCAS de Pontarlier 
(suivant planning) 6 rue des capucins.

Pour obtenir une liste d’assistant(e) s 
maternel(le)s agréé(e)s, vous pouvez faire 
votre demande en ligne sur :
www.ville-pontarlier. fr > rubrique vivre à 
Pontarlier/ vie quotidienne/ petite enfance 
ou également contacter l’accueil du CCAS.
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Informations mises à jour 
régulierement

Les vacances d’été du Relais Petite Enfance : fermeture du lundi 5 août au vendredi 16 août inclus.  Belles vacances d’été…
 

Histoires pour Petites 
Oreilles Mardi 4 juin - 10h00 / 11h00 Gilley - Bibliothèque

Communauté de 
Communes de 

Montbenoit

Jeux, Course trotteurs, 
Histoires en plein air Jeudi 20 juin - 9h30 / 11h00 La Longeville - Chemin du train

Éveil musical Mardi 2 juillet - 10h00 / 11h00 Bugny - Salle côté école

Communauté de 
Communes 

Altitude 800

Éveil corporel Jeudi 27 juin -9h30 / 10h30  Bians les Usiers - Dojo

Sortie à la ferme et
pique nique Jeudi 4 juillet  - 10h00 / 14h00 Chapelle d’Huin - Ferme Maugain

Communauté de 
Communes de 

Frasne et du Val du 
Drugeon

Visite de la ferme Mardi 18 juin - 9h30 /11h00 Vaux et Chantegrue

Atelier Nature Mardi 9 juillet - 9h30 /11h00 Sentier du berger à 
Vaux et Chantegrue

Atelier Nature Mardi 27 août - 9h30 /11h00 Accrobranche 

Communauté de 
Communes des Lacs 

et Montagnes du 
Haut-Doubs

Sortie ferme et Pique nique/ 
balade en ânes Jeudi 27 juin - 9h30 /14h00 Mouthe

Ferme Pré Bouillet 

Jeux, Course trotteurs, 
Histoires en plein air Lundi 1er juillet  - 9h30 /11h00 Hôpitaux vieux - air de jeux 

(annulé en cas de pluie/mauvais temps) 

Communauté de 
Communes du Grand 

Pontarlier

Ass’matinées Tous les lundis ou mardis hors vacances scolaires 
Reprise en Septembre  9h00 -11h00 Crèche Capucine Pontarlier

Éveil Musical avec Delphie Roy Mardi 4 juin - 10h00 /11h00 Doubs
Micro crèche Au Clair de la Lune

Kermesse - Parcours Trotteurs Mardi 11 juin - 9h30 /11h00 Pontarlier - Parc des Ouillons

Les Petits nageurs Jeudis 6,13 et 20 juin -10h00 /11h00 Pontarlier
Piscine Municipale

Les petits acrobates Vendredi 14 juin
9h00/9h45 ou 9h45/10h30 Pontarlier  - Salle Laferriere

Médiation animale Mardi 18 juin
9h30/10h15 et 10h15/11h

Pontarlier - Salle de répétition - 
Maison des Associations

Visite à la Ferme + Pique nique Mardi 25 juin - 10h00 / 14h00 Houtaud - GAEC de l’Arlier 

Histoires pour Petites Oreilles Jeudi 27 juin - 10h00 / 11h00  Pontarlier - Médiathèque

Yoga en extérieur Mardi 2 juillet - 10h00 / 11h00 Pontarlier - Parc des Ouillons

Parution soutenue par
INSCRIPTIONS :
au relais par téléphone au 03 81 46 94 49 ou par mail 
à relaispetiteenfance@ville-pontarlier.com

De manière régulière 
ou occasionnelle

Pour les assistant(es maternel(le)s agréé(e)s 
et gardes d’enfants à domicile

Communauté de Communes CCA 800
Espace santé LEVIER (2e étage) - Le lundi une 1 x /mois de 14h30 à 16h30
Mairie de SOMBACOUR - Le vendredi de 9h30 à 11h30

Communauté de Communes du Grand Pontarlier
Mairie de La Cluse et Mijoux - Le mercredi de 9h30 à 11h30
Mairie de Chaffois - Le mercredi de 9h30 à 11h30

Communauté de Communes des Lacs et Montagnes du Haut-Doubs
Maison France Service de MOUTHE - le mercredi de 14h30 à 16h30
Mairie de MONTPERREUX - Le mardi de 14h30 à 16h30
Mairie des HÔPITAUX-NEUFS - Le mardi de 9h30 à 11h30

Communauté de Communes de Montbenoit
La Poste de GILLEY - Le lundi de 9h30 à 11h30

Communauté de Communes de Frasne et du Val du Drugeon
Médiathèque de FRASNE le lundi une 1 x /mois de 9h00 à 12h00
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Les vacances 
d’été du 

Relais Petite 
Enfance



LES GROUPES DE RÉFLEXIONS EN SOIRÉE

L’équipe du Relais vous invite à des « groupes de réflexions » en soirée afin d’échanger sur des thèmes 
proposés ou sans thème, sur vos pratiques et vos astuces dans le cadre de vos pratiques professionnelles.

Elles ont lieu dans différentes communes
 de 20h00 à 22h00 

et se terminent par un temps convivial.

Communauté de Communes du Grand Pontarlier
  le jeudi 13 Juin > Café Ass mat’, échange convivial en partenariat avec la PMI au CCAS à Pontarlier 

Communauté de Communes de Frasne et du Val du Drugeon
le mardi 4 juin > Les tout-petits face aux écrans à la médiathèque de Frasne

Communauté de Communes - CCA 800 
le mardi 25 juin > Café Ass mat’, échange convivial en partenariat avec la PMI à Levier 

(petite salle au 1er étage de la mairie)

Côté Parents
Vous êtes parents et souhaitez employer un(e) assistant(e) maternel(le) agréé(e) pour la 1re 

fois ? Le Relais Petite Enfance vous invite à participer à des réunions d’informations.     
« Mon premier contrat avec un(e) assistant(e) maternel(le) ». 

Prochains rendez-vous 2024 sur inscription seulement 
et au plus tard une semaine avant la date  

au 03 81 46 94 49 ou par un mail à 
relaispetiteenfance@ville-pontarlier.com 

Lieu de réunion

Lundi 1er juillet  CCA800 Levier - de14h00 à 15h30 - petite salle au 1er étage de la mairie 

Vendredi 5 juillet CCMBT  Gilley - de 9h30 à11h00 -  salle de convivialité

Mardi 9 juillet CCFD Frasne - de 14h/15h30 - lieu à définir

Mardi 27 août CCGP -  de 19h00 à 20h30 - CCAS de Pontarlier                             
 

L’ATELIER SENSORIEL AVEC 
LA MÉTHODE SNOEZELEN

Côté Ass’mat

Qu’est-ce que c’est ?
Inspiré de la méthode Snoezelen, il a pour but de développer les sens tout en 
se relaxant. L’enfant se retrouve alors dans un espace confiné, éclairé par des 
lumières tamisées et bercée par une musique douce.

Cet espace permet de se recentrer sur soi-moi-même, de se ressourcer. 
Il permet une pause dans la vie collective, parfois difficile à gérer pour 
l’enfant. Enfin il permet de réduire les tensions physiques et émotionnelles.

La présence de l’adulte est bienveillante et sécurisante. Son rôle est de 
soutenir l’enfant dans ses découvertes, ses choix, et de l’accompagner 
si celui-ci lui demande. Différents outils sont à disposition de l’enfant pour 
développer ses sens (visuels, tactiles, sonores…) Il est possible d’orienter 
l’atelier vers la relaxation ou vers la stimulation.

Il s’agit de créer un monde où le temps semble suspendu et où les sens sont sollicités 
en douceur dans une optique de bien-être.


