
 

 

 

Le Relais Petite Enfance est un service public géré par le CCAS. Les animatrices sont des professionnelles de 
la petite enfance et proposent des temps d’accueil collectifs dans le but d’accompagner enfants et 

professionnel(le)s. 

FICHE D‘INSCRIPTION ET AUTORISATION PARENTALE POUR LES ANIMATIONS DU RELAIS  

Ce formulaire d’inscription concerne les temps de professionnalisation des assistant(e)s maternel(le)s 

agréé(e)s et gardes d’enfants à domicile proposés par le RPE de Pontarlier. Il est à faire remplir par les 

parents ou représentants légaux de l’enfant. 

 

 

 

 

 Famille : 

L’ENFANT/NOM...……………………………………………… PRENOM…………………………………………………………………………………. 
Né(e) le......................................... 

PARENT 1 : NOM………………………………………………. PRENOM…………………………………………………………………………………. 
PARENT2 :  NOM………………………………………………..PRENOM………………………………………………………………………………… 
Adresse ...................................................................................................................................................................... 
Numéro de téléphone des parents : …………………………………………………………/………………………………………………………… 
 

Les animations sur Pontarlier :     □ Ass’matinée        □ Gym          □ Piscine   
 
 À l’extérieur :   □ Atelier des petits sur la CCFD                                             □ Les animations nature 
                             □ Jardin d’éveil sur la CCA 800                                              □ Les sorties de juin   
                             □ Atelier des petits mômes sur la CCMBT                          □ Les sorties du mois  
                             □ Atelier des Bambins sur la CCLMHD                                 □ Les temps festifs 
                             □ Les ateliers yoga enfants                     (Voir détails au dos)   
 
                                                                       
Je soussigné(e) …………………………………………………………………………………………... 
En qualité de (père, mère, etc.) …………………………………………………………………………... 
Atteste sur l’honneur : (Rayer les mentions inutiles) 

 donner l'autorisation à Mme..................................................................d’accompagner mon enfant aux 
animations définies ci-dessus. 

 que les éventuels dégâts dont l'enfant pourrait être responsable durant les temps d'animation du Relais 
Petite Enfance sont couverts par une assurance responsabilité civile.  
 

        Date et Signature précédée la signature de la mention « lu et approuvé » :   
                                                                                                                                                                                                                                                            

Relais Petite Enfance 

CCAS – 6 rue des Capucins 25300 PONTARLIER 

03.81.46.94.49 

 

 

A cocher par le relais si 

nouvelle assistante maternelle 

participant aux animations. 

Adulte référent : :          □ : assistante maternelle                  □ : garde à domicile                                                                                                                 

NOM : ………………………………………….                PRENOM : …………………………………………      TEL : 

COMMUNE :  ………………………………………………………………………. 



DESCRIPTIF DES ACTIVITES PROPOSEES PAR LE RELAIS PETITE ENFANCE 

Les Ass’Matinées se déroulent dans les locaux de la crèche familiale de Pontarlier les lundis et mardis 

matin de 9h à 11h (hors périodes de vacances scolaires). Les animatrices du Relais proposent un temps 

collectif où les enfants font connaissance avec d’autres enfants et peuvent alors évoluer dans un 

environnement spécialement conçu pour eux. Différentes activités adaptées à leurs âges leur sont 

proposées. Ces temps de rencontre permettent d’une part de favoriser l’éveil, la socialisation et 

l’épanouissement de l’enfant, et de l’autre, le partage et les échanges entre professionnel(le)s. 

Les P’tits Nageurs se déroulent à la piscine de Pontarlier certains jeudis matin. Le contact de l’eau sur la 

peau de l’enfant va lui permettre d’éveiller tous ses sens, tout en développant son activité motrice. 

L’objectif est de partager un moment ludique en l’aidant à se familiariser avec l’eau. Des accessoires 

ludiques sont mis à disposition afin d’éveiller les sens de l’enfant : ballons, tapis flottants, petites balles, 

toboggan, frites… 

Les P’tits acrobates se déroulent à la salle de Gymnastique Laferrière de Pontarlier certains vendredis 

matin. Les enfants sont amenés à évoluer sur des parcours ludiques et adaptés. Ces temps de rencontre 

permettent de développer la motricité globale de l’enfant (monter, descendre, ramper…) ; s’approprier un 

espace à partager ; développer sa socialisation et répondre au besoin de mouvement de l’enfant. 

Les Sorties du mois à Pontarlier et sur les communes extérieures sont organisées chaque mois, parfois 

avec un intervenant extérieur. Elles ont pour but de proposer aux enfants une animation sur des thèmes 

comme l’éveil musical, des temps de contes à la bibliothèque, la communication gestuelle…  

Les Jardins d’Eveil sur les communes extérieures sont des temps d’éveil collectifs qui sont proposés par les 

animatrices du Relais une matinée par mois sur différentes communes de chaque territoire. Elles sont 

organisées dans des salles communales aménagées par le RPE pour les tout-petits. Le principe est de créer 

un lieu d’éveil et de socialisation autour du jeu libre, tout en respectant le rythme des enfants et des 

professionnels. Dans ce contexte ils peuvent découvrir et investir l’espace sous la bienveillance de leur 

assistant(e) maternel(le) ou garde d’enfants à domicile. Sur chaque séance, les animatrices proposent 

également une thématique différente comme par exemple la motricité, la peinture, l’exploration 

sensorielle, etc. 

Les Animations nature se déroulent uniquement sur la CCFD. Ces animations sont proposées une fois à 

chaque période de vacances scolaires afin de permettre aux enfants en accueil périscolaire de participer. 

Cette animation est également ouverte aux familles. Les enfants doivent être accompagnés par un adulte 

référent. Une animatrice du Relais accompagne le groupe afin de laisser les enfants évoluer et jouer 

librement dans la nature. Cela favorise la confiance en soi, la créativité, la capacité à collaborer, 

l’imaginaire… 

Les Ateliers yoga sont proposés plusieurs fois dans l’année par une animatrice du Relais formée au yoga 

pour enfants. Des postures de yoga simples et adaptées aux jeunes enfants leur sont proposées sous forme 

de jeux, d’histoires intégrant des comptines, des mimes d’animaux… Le but est d’amener les enfants à 

mieux connaitre leur corps, savoir se relaxer, apprendre à respirer correctement et gérer leurs émotions. 

D’autres temps ponctuels comme les sorties du mois de Juin et les temps festifs (kermesse de fin 

d’année, spectacle de Noël, etc.) sont proposés dans l’objectif de partager des moments conviviaux avec 

enfants et professionnels. 


